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BEVEZETES

Noha napjainkban egy globalis gazdasagi valsagpérzgarunk, hosszabb tavra kitekintve —
feltételezhet, hogy — az elkdvetkéz évtizedekben az elmult ddzak tarsadalmi-gazdasagi
trendjeinek folytatodasa varhat6: lassulé Utembda, folytatédik a vilag népességének
novekedése, és bar korantsem minden terlleten edenkire kihatdéan, de globalis szinten
kedvedbbé valnak a tarsadalmi-gazdasagi viszonyok, ndvekszok szama, akik a
kordbbiaknal kedveibb helyzetbe keriinek, illetve mérsétik a szegénység. Nemcsak a fejlett
ipari allamokban, hanem a hajdani elmaradottabliilaesken is markansan emelkedik a
vasarloet, amely mind a tartés, mind a napi szikségletekeledits fogyasztasi cikkek
vasarlasaban is megmutatkozik. A valtozasok egwKemzje, hogy a szegénysédb
kiemelked orszagok és tarsadalmi rétegek korén belll azné&eérre forditott jovedelmek
aranya — kilénosen a gazdasagi stabilizacié stekaszaiban — gyorsabban névekszik, mint a
mar korabban kedvébb helyzetbe jutottaknal.

Az élelmiszerek iranti kereslet egyértélem fokozodik majd. Felmérések szerint az anodéjl
vildg, ahol az élelmiszerek iranti kereslet a legggbban emelkedik, nem lesz képes a kereslet
novekedésével aranyosan a gabona-szikségletégikeelié amint a hus-kereslet az egyes
agazatokban, mindenek#l a kulturalis és vallasi okokkal magyarazhatéeréisekkel, még
sebesebbendliil. Az élelmiszerfogyasztas szerkezete ugyanctdlaloban van. A jovedelmi
viszonyok javulasaval parhuzamosan olyan alapedtimiszerek, mint a gabonanéek és a
gumosok fogyasztasa csokken, a hustermékek részeseiszont emelkedik. Az utdbbiak kérén
belll folytatddik a feldolgozott termékek térnyaréfEnnek masik dsszetigg, hogy fokozodik

Yy e

az érdekddés, de egyben az igény is az egészségesebb tagisilkormak és termékek irant is.)

Az atalakulds nem hagyja érintetlenll az élelmiskzeermelési és értékesitési rendszerét sem,
amelyben — kovetve az altalanos tendencidkat kaiigzefi eszk6zok és modszerek kertlnek
alkalmazasra. Komplex rendszert képezve, radikaligalakul a feldolgozéipar, U] feltételekhez
alkalmazkodnak az értékesitési csatornak, @sbatknek is hatasara, majd azokra vissza is hatva
jelennek meg Uj taplalkozasi és étkezési szokakokek természetes visszahatasa, hogy a
tradiciondlis terméli-értékesitési strukturak helyzete moédosul, azess#bbbségében — és a
varosokban minden kétséget kizarban — meggyengiildéinek sulyos tarsadalmi-politikai,
gazdasagi, és tovabbi 6sszefliggéseiben egészsgkiinyiezetvédelmi stb. kisugarzasa van.

Az egészseégugyi hatasok érvényesilését mindentapnkben is kdzvetlentl megtapasztaljuk.
Azt vesszik észre, hogy a tradicionalis taplalku#asltés, modosult Osszetételétrendet
alakitunk ki, amelynek kovetkeztében — a mindenégiformank és életstilusunk atalakulasaval
is parhuzamosan - megvaltozik sajat egészséglgtetiani kornyezetiink, de gondolkodasunk,
az egeészséges eletmodhoz kapcsolodé magatart&sigaizodik az Uj feltételekhez. Elfogadjuk,
s3t, igényeljik a mind szigoribb egészségugyi szatzdlst, amely meg is jelenik mind a
nemzeti, de még inkabb a nemzetkdzi szabalyozasokBamindez kozvetlenil visszahat a
nemzetkozi (de részben hazai) kereskedelemre is.

Az élelmiszerek és mégazdasagi termékek nemzetkozi kereskedelme a GATOW
targyalasok egyik legkényesebb témaja, amelybdnelgk Ota csak részleges sikereket tudtak a
felek elérni a vam- és nem vam jellegkadalyok leépitésében. A megfigyetheendek alapjan

az elkovetke& években itt aligha varhato a ,globalis szabadpraegvaldsulasa, de azért mind
markansabban érvényesul a kereskedelem felszakmdédely — keretek kozott, de — engedi

! Az emberi természetb kdvetkeien mar ismert, hogy az emberek jetsntrésze egészen addig ellenzi a
szabdlyozast, amig ,durva” eszkdzokkel nem bizgdlyitbe szamukra azok jelésegét. llyenkor viszont a
legszigorubb elvarasok jelentkeznek. Igen plasstiggidaként jelentkezik a kozelmultbeli kinai ,nmala-tgy”.)
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érvényesilni a komparativéelyoket ezen a terileten is. Ennek alapjan, nemzetdinten az
agrartermekek arainak meérsétésevel szamolhatnank. A kereslet-kinalati visz&rglakulasa,
valamint a gazdasagi féféssel egyltt jarban megnovékvasarloet kovetkeztében viszont
bévll a kereslet, mig kevésbé gyors Gtembé&ia kinalat. Erejelzések szerint az agrartermékek
arszintje nem csokken, hanem inkabb emelkedik, wméhd a termdik, mint a forgalmazok
részére kedvéz jelenség. Az aremelkedés kulondsen gyors lehekeldolfozott, a mind
magasabb hozzdadott értéket képdisahind magasabb miségi kdvetelményeket kielégit
arucikkek esetében. Amint a kinalaton bellil nagyyorsan szélesedik a korabbiaknal
magasabb, és folyamatosan emetkadinéségi kovetelményeket kielé§itermékek kore, a
valaszték.

A fentiekben leirt folyamatok eérvényesiilnek kozeetlvizsgalodasaim tertletén, Délkelet-
Azsiaban, az in ASEAN-régioban is. Délkelet-Azsia,eurazsiai foldréssltink legtavolabbi,
kiterjedését tekintve hatalmas, majdnem 4,5 milliégyzetkilométernyi tertletet leféd
megkdzeliben 600 millid lakost szamlalo térsége. Politikaigkiézelitést alkalmazva a régio 11
orszagra terjeszthieki, amelyek mindegyike — a jeldltstatusszal reke# Kelet-Timort kivéve

— a Délkelet-azsiai Nemzetek Szévetsége, az ASEAdjt Bar 6nmagukban a gazdasagi
mutatok nem mindenkor adnak pontos jelzéseket, snégjteti a térség ,ertekét”, hogy az
érintett orszagok GDP-je — vasarlégraritdson szamitva — megkozeliti a 3.000 millidodiart.
Természetesen, a région bellulikmek a fejpdési folyamatok egyeéni jellegzetességei, de ezzel
egyutt azt mondhatom, hogy az atalakulas altal&idameti a globalis trendeket, és igy a térség
szintjén @sszetett, sok Uj elemmel gazdagitotty&at alakul ki.

A fejlett, globalisan élenjard allamokhoz felzarkorek\, ezt részben mar megvaldsito, vagy
legalébbis ezt a példat kozvetlenil maguéttelatd allamoR jelents tarsadalmi-politikai és
gazdasagi valtozasokon mentek keresztil az elmOitizeélekben. A gazdasagi
szerkezetvaltozasok eredményeként visszahlUzodotieZgazdasag és helyét az ipar, és a
szolgéltatasok foglaltéak el. Ennek ellenére hibmaqleirni” az agrar szférat, amely mind a mai
napig meghataroz6 szerepet tolt be a térségbaiimalhak gazdasagaban. A fejlettebb,
iparosodottabb helyi orszagokban jetexéige mérsékeltebb, illetvedezljesebben csokkén A
legkevésbé fejlett helyi orszagokban az altalamesdekkel ellentétben még fokozédhat is az
agazat fontossaga és sulya. Ez annyiban érthegy a mindossze a kdzelmultban politikailag
stabilizalodott allamokban a miégazdasag jelenti az egyik, ha nem a legfontosabiiopo
amely®l a gazdasag megszilarditasa és fejlesztése aidit

A globalis folyamatokkal valé 6sszehasonlitasbabeeba régidban is megfigyelibed gyors
gazdasagi novekedés, a nemzetgazdasagok és az wgyadalmi rétegek, a mindennapi
fogyasztok jovedelmének emelkedése. Rohamtempokmdsul meg a varosiasodas. A
tarsadalmi-gazdasagi féfés pedig folyamatosan szétfesziti a korabbi sirakat, és U(j
viszonyokat teremt mind a tarsadalmon, mind a gsfglan belll. A vilaggazdasagi hatasok
érvényesilésének is koszornthat korabban egyértelien dominans mégazdasag sulyanak és

2 A fészoveghl kitiinéen, nem foglalkozom Délkelet-Azsidhoz kapcsolddéem Kinaval, sem Ausztraliaval vagy
mas teriletekkel, pl. Koreaval, noha — tdl az éedes politikai, gazdasagi, kulturalis &éseken — ezen allamok
tertletének legalabb egy része beilles#tietibe a foldrajzi fogalomba.

% Szingapurt ma mar nemcsak foldiink egyik leggazolaghanem legfejlettebb allamai kozott is szamatjéla
Malajzia és Thaif6ld joggal igényli az (j kistiggslzét, amint a Fulop-szigetek és Indonézia isteljesen halad
elére a modernizacio terén. A tdbbiek kozill a ,versémgen tavolrdl kezd Vietnam felzarkdzasi esélyei kivaldak.
Ezzel nem egyfajta téretlen és/vagy problémamesfigiésre utalok, hanem ,csak” az eredményekebtsiiam.

4 Az igen kevés szam( egyéb terilletek kdrén betihkihet még a szolgaltatasok, pl. Kambodzséban a turizmus
erdsitése. Tekintve azonban a lakossag tarsadalmiagagd viszonyait, az egyes orszagok — egymasékilaso
elté — viszonyait, a mdéigazdasag maradhat még hosszabb tavon is a legraemttdib gazdasagi agazatnak. Ez a
megallapitas egyértelien érvényes Mianmarra, Kambodzsara, Laoszra, éllatinajdan csatlakozé Kelet-Timorra.
Kevéshé helytall6 a minden tekintetben kiemetketetnamra. Ennek vizsgalatara, azonban, nem katiaam.
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szerepének mérséklése, és minden, ehhez a szférahoz (is) kozvetw@zagsetlenil kothet
tényednek moddosulasa. Mindezek ellenére az élelmiszeoisag és —ellatas kérdése tovabbra
is kardinalis fontossagl maradt. Mikdzben két heliiam, Thaifold és Vietnam a vilag
legfontosabb rizsterm@l és expordrei kozé kerultek, a régio tobbi allamaban a keteshzai
forrasokbol nem elégithetki. A folyamatokat leird trendek, az azokkal osgitheth adatok
azonban engem arrol ¢ggtek meg, hogy noha az elkdvetkegvekben még a most importra
szorulék szaméara az ellatas 6nmagaban komoly gagidbiztonsagi kérdésként jelentkezik, de
hosszabb tavon nem annyira a teljes onellatas negiésa lesz a kérdés, mint inkabb a piaci
versenyben megmutatkoz6 komparatitngbk kihasznélasa. Akéar a négmzdasagi termelés
diverzifikalasa és/vagy a regionalis — ternel munkamegosztas réven is. Amint Szingapur és
Brunei, e két gazdasagilag-pénzugyileg kiemealkbdlyzetben |&¥ orszag példdja mutatja, a
térségben az alapvetproblémat nem az élelmiszerek beszerzése (tehindati oldalon
jelentked gyengeségek), hanem a beszerzéshez szikségesokomigtelensége jelentheti.
Amennyiben az érintett allamok képesek mas — aleggazdasagi — terlleten isseremteni

az (élelmiszer-) importhoz (is) szikséges forragoka ellatas folyamatosan biztosithato.
Nehezebben megvalaszolhatondinik az a felvetés, hogy erre az itteni allamok lsgje
lesznek-e. A mai folyamatok alapjan a valasz i§éstet.

A valtozdsok nemcsak a tarsadalom és a gazdasépéegée annak szerépéletét is érintették.

Mik6zben a mefgazdasag visszaszorulasaval, és egyben az ipar sgelgaltatasok gyors
fejlédésével markansan maédosul a tarsadalmi kép, alkadtzk és a munkavallalok szama,
0sszetétele, tarsadalmi statusza, szerepe, stbi,samten érzékelhéen bontakozik ki az

urbanizacié, és teremt Uj feltételrendszert mindziemzeti, mind lokalis szinteken. A
varosiasodas szamtalan kedwezs nem kevés szamu kedéten jelenséggel jar egydtt,
amelyek kiigazitasara lehet torekedni, de teljeslegesitésikre aligha.

Ervényesek a leirtak a foglalkoztatasi gyakorlatgrdsdéen a taplalkozasi-étkezési szokasokig
terjedben. Délkelet-Azsiaban is megtapasztalhatjuk, példédogy markansan megvaltoztak a
hagyomanyosan alapvetlelmiszerek és az Uj taplalkozasi szokasok réstétérbe kerdlt
termékek kozotti aranydkitt is érzékeljilk a hagyomanyos gabonatieknvisszaszorulasat, a
has- és tejtermék-fogyasztasoretdrését. Noha egyes szak&rt(RESPF Projekt 2004)
hajlamosak a(z egydfe jutd) nemzeti jovedelem alapjan osztalyozni a3EAN-tagok
élelmiszerfogyasztasanak migegi paramétereit, kutatasi eredményeim alapjaalbizim, hogy
ma mar nem a térség allamai kozott, hanem allarbaitl hatarozhatjuk meg azokat a
tarsadalmi rétegeket, amelyek korsidr életmddot és taplalkozast folytatnak, illetveehraket
még kevésbé érintett meg a globalizalodas és ,mixid6das” szele. Mianmar meglebsn
nehezen felmérhétorszag ebben a tekintetben, de a tobbi ASEAN-tagiléhatom, hogy
mindegyikben |étezik mar egy olyan, szélesebb eggkenyebb sava tarsadalmi réteg (nem
beszélve a kulfoldiekit, turistakrol), amelyek megengedhetik maguknak agasabb értékés
aru cikkek fogyasztasatts el is varjak azok rendelkezésre allasat.

Az (j tarsadalmi” igényekhez nemcsak a termelésderaz értékesitésben, és korantsem utolso
sorban a szolgéltatdsban érdekelt székepis igyekeznek alkalmazkodni. Az elmdalt
évtizedekben kibontakozott, napjainkra mar markgegyeket visal, abszolit nem

® Az alapveb élelmiszerek, Délkelet-Azsidban természetesen izsafogyasztasanak visszaesését ellenslyozta a
korabban sem ismeretlen, de a széles tarsadalegetétiltal nem, vagy legfeljebb igen ritkan fogyagzolyan
termékek sulya, mint a hugiként baromfi, a hal, tovabbé a friss gyiimdlcs dds&y. Meg kell jegyeznem, hogy
az altalanos értékitélet ellenére a kisebb és e fejlett orszagokban még azt is tapasztalhatpgy a rizs-
fogyasztas emelkedik, illetve kevéshé latvanyosUgiztaplalékok bevezetésének Uteme. Az altaladssitmégis
megengedi az, hogy vizsgalédasaim egyrészt ASEAérémasrészt Indonézia-specifikusak, és ebben a
tekintetben a harom fejletlen ASEAN-tag (Mianmagribodzsa, Laosz) helyzete mérsékeltebben fontosédg
inkabb indokolja a leegysZesitett altalanositast, hogy ezekben az orszagoldbthaték a globalis trendekhez
val6 alkalmazkodas jelei.
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elhanyagolhaté gazdasagi sulyt jetepinodern” kérnyezet sajatossagainak elemzése ndnesa
mult, de napjaink és a kozelj@volyamatait is sejtetni engedik. Marpedig minddnrmzsgalata,

a kutatasi eredmények figyelembe vétele szikségsrémden olyan orszag, minden olyan
szerepb szamara, aki ,valamit keresni szeretne” Délkelesidban. Ezen komplex feladatra
véllalkoztam jelen doktori értekezés elkészitésarso



1. ATEMA AKTUALITASA ES JELENT OSEGE

Az elmult egy-masfél szazad az emberiség életébkm tjoval mélyrehatobb valtozasokat
hozott, mint az azt mededd évezredek, évmilliok. Az atalakulads nemcsak aatébnon belll
éreztette hatasat, hiszen nem maradt érintetlet@ihegészeti kornyezet sem. Mindez alapeat

a tarsadalmi fefldéstl elvalaszthatatlan tudomanyos eredményeknek kdekiin E két,
Onmagaban is, tovabba egymashoz valo viszonyabeaizdgalhato ténydy a tarsadalom és a
tudomany kibontakozasa az egyik oldalon I8hét a masikon pedig szikségszer tette, hogy
korabban nem, vagy kevésbé ismert jelenségekme&le, mozzanatokra is odafigyeljunk.

Ez abban a tekintetben érdemel szamunkra itt figgel hogy a tarsadalmi folyamatok
kovetésére kordbban sohasem tapasztalt mendyismymacio, és azon keresztil ismeret all
rendelkezésre. Ezek révén joval vilagosabban latjukd kozelmdultbeli térténelmiinket, de
konnyebbnek latszik az@tink allé idsszakok menetének meghatarozasa is. (Legalabbin olya
hibahatarok kozo6tt, amelyeket az emberiségodégében jelentkéz ,szubjektiv’ elemek
mindenkor meghataroztak.) Viszonylag tisztan latpekt a politikai és gazdasagi fajési
vonalat, amely az ipari forradalom kiteljesedésélegujabbkor bekdszontét kdgehn globalis
torténelmiinkon végightizodott. Osszességében egagifogadottak azok a tények és adatok,
amelyek ezzel a feéjtléssel 6sszekapcsolodnak. (Az mas kérdés, hogymédeetesen — a
tények és adatok értelmezése mar korantsem egysgggsa tudomanyos berkeken belil sem.)
Ugyancsak elfogadott az, hogy megnévekedett ismlergvén mindinkabb kitaguld tudasunk a
még mélyebbre hatold kutatast is |€ivét teszi, de egyben meg is kdveteli. Azaz, vilagomdg
alaposabb megismerése () tudomanyok kialakulagpgdenes teszi sziksegesse. S mondhatjuk,
a tarsadalomtudomanyok (meg persze a természettugmi vagy élettudomanyok) Ujabb és
Ujabb diszciplinak sziletését tapasztaljak meg.

llyen diszciplinak keletkezése megtapasztalhatoeruberi fejpdés egyik — emberi létlink
kezdetédl mind a mai napig — meghatarozé teriletén, a Ggezdasagban is. Korunk
mezgazdasaga azonban nem veihegybe a megétd korok agrariumaval, amelyben szerepe
— a helyileg és globalisan is nyereségért értdkesitairuk eballitasan is messze talmutatva —
elssdlegesen az emberiség élelmiszerrel valo ellatksdebat az emberi faj fennmaradasanak
feladataval volt 6sszekapcsolhatd. Napjainkban zgezdasag, noha szerepe mas tarsadalmi és
gazdasagi szférdkhoz viszonyitva, latszélag mé&sdékl ugyanugy meghatarozé hatasokat
gyakorol, mint évezredekkel ed#l Viszont ezek a hatasok ma eltérnek a korablbokman
ervenyesiltekid. Meglehebs leegyszdisitéssel azt mondhatjuk, hogy ha azeélidészakokban

a mesdgazdasag mindenekdél a mennyiségi feltételek oldalarol gyakorolt satdz emberiség
fejlédésére, addig napjainkban a G8agi elemek kerlltek &eérbe. S értjiuk ezalatt azt, hogy
amint a tarsadalom atalakulasa is ma mar kevési@yisegi, mint midségi tényeék szerint
alapul, a me&gazdasagban sem az mar az igazi kérdés, hogy kégesgrarium a felduzzadt
emberiség szukségleteit kielégiteni, hanem hogmia#ségileg miként alakult &t a tarsadalmi-
gazdasagi fefldésnek kovetkeztében, illetve milyen kvalitativ yigxdk révén hat vissza a
tarsadalom fefldésére. Az igy felvétds kérdések tanulményozaséra szilettek sorban a
mezgazdasaghoz kapcsolédé al- vagy tarsdiszciplinak

6 Egyet kell és tudunk érteni azzal a megallapiladsogy egyrészt, ,a mégazdasag étt torténelmi

koronként és fefldési szakaszonként eliétarsadalmi-gazdasagi kovetelmények alltak”, hazz=sgiik, hogy allnak,
masrészt, hogy az ,agrarékondémia valédi tartalnsteagazébba valt, gazdasagi kategoridi is enneffatedden a

k6zgazdasagi ismeretek kutatasi, megismerési, asgorientaciok, célok szerint alakulnak ...” (\illyi-Vasa,

2007). Igy sziletnek meg az Uj (al)tudomanyoksegitve Gj ismeretek feltarasat, majd helyet adéq mjabb

tudomanyagak létrejottének.
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Nemcsak a tarsadalomnak, hanem a tudomanynakdddsg révén, mara tehat eljutottunk oda,
hogy képesek vagyunk a legbonyolultabbnaiét tarsadalmi-gazdasagi kérdésekhez is
kiegészib diszciplinakat rendelni. Miutan a tarsadalmidd@s kdvetkeztében a négmzdasag
tullépett, az egyébként sohasem ,csak” kvantitdtanem legalabb részben — igaz, rendszerint
szikebb, bar folyamatosan széle§ddrsadalmi rétegek szamara — kvalitativ meghatdiséy
idészakan, fontossa valt az agrarium altal kifejepethe emberi |étfenntartdshoz kothest
eléallitott termékek dlallitasanak, felhasznalasanak, és nem utolsé sofbgyasztasanak
tanulmanyozasa is. gy sziletett meg — és itt elilnk kutatomunkam egyik kozponti
vizsgalati témajdhoz — a gazdasag, azon belll aégaedasag, még tovabb |épve az
élelmiszergazdasag egyik fiatal szakagazata, alka@zlastudomany. Az a diszciplina, amely
komplex modon vizsgal olyan — az emberiség szamlaraved — kérdéseket, mint hogy milyen
taplalékok, élelmiszerek sziikségesek, nem pusztaenaberi létfenntartashoz, hanem — az
élelmiszerfogyasztas oldalardl igy megitéthet egészséges életvitelhez; milyen téibkez
hatarozzak meg egy adotlten, adott feltételrendszerben ezt az egészségriait; milyen
Osszetetk hatarozzdk meg az ,egészséges taplalékot”, si#b. ugyanez a tudomanyag
vallalkozik annak vizsgalatara is, hogy az egyesatdalmakon, vagy azok igebb rétegein
belll elfogyasztott élelmiszerek miként valtoznakdasadalmi (és politikai, de nem utolso
sorban kulturalis) kérnyezet atalakulasaval. S nalodsoként emlitjuk, de korantsem becsuljik
le annak megkutatasat, hogy maga a taplalkozas sntidza miként hat vissza a tarsadalmi
kornyezetre.

Amint évszazadokig, évezredekig a taplalkozastsatialmi-viszonyokbol kovetkézegyoldala
hatdsgyakorlasnak kitett ténydé@nt itélték meg, ma méar tudjuk, értekezésemberoiga
kivanom, hogy joval bonyolultabb kérdékswan sz0, és igenis, maganak a taplalkozasnak, az
emberi kdzosségek altal felvett, elfogyasztott réistereknek, utObbiak Osszetételének,
jellegének, tartalmanak, a fogyasztas kortlményeihatdsa van a tarsadalom alakulasara.
Mik6zben hiba volna a taplalkozast a tarsadalmitipal, vagy éppen gazdasagi rendszerek
irAny-meghatarozottsaga tekintetében alamek tekinteni, hasonl6 modon tévedés volna a
XXI. szazadban éles hatarvonalat hazni e két elaital@nos tarsadalmi féflés, illetve
taplalkozas) kozott, illetve csak az egyiknek (asdadalmi atalakulasnak) jeléseget
tulajdonitani.

Disszertaciomban azt igazolom, tényekkel és eleekk& alatamasztva, hogy a fenti
megallapitasom helytall6. Miutan kutatast folytattaa (délkelet-azsiai) mégazdasag
atalakuldsaval, a taplalkozasi szokasok kiigazoddsdsszefliggésben, és emellett kitértem az
elébbi valtozasok élidézésében igen fontos szerephez jutd, eddig meégnkban viszonylag
kevésbé elemzett varosiasodds kérdésére, azt éskérdtettem fel, hogy hova is jutottunk
napjainkra, illetve merre vezet a tajés tovabbi iranya.

A kutatast vilagunk egy, 6nmagaban tekintélyesjigsgaldédasaimhoz megfetelerepet nyujtd
térségére vonatkozoan valdsitottam meg. Délkelsigdz vizsgalati teriilet, kivalasztasat az
indokolta, hogy itt fedeztem fel azt a tarsadalidizéget, amelyen belll az atalakulas, beleértve
annak politikai és gazdasagi aspektusait is, vigdagnszéles fefldési idbszakot fog &t.
(Fejlédési idbszakon itt nem a torténelmi-kronoldgiai korokatnéim a tarsadalmi féjtiés eltés
szintjeinek koésdéseit értem. Azaz, Délkelet-Azsia esetében kethadzitéltem, hogy a régio a
fuggosegi terllet-statuszbol, az onnan 6rokolt szoegdrdasagi elmaradottsagbol viszonylag
rovid ido alatt eljutott a fejlettség — ismét csak relativimagas szintjére. Az elmult mintegy 50-
60 év alatt, e térség orszagai ,korokat” léptek &, ma az iparilag élenjaré orszagokhoz
kozelitenek. (Nem esem a veszélyes leegysitések csapdajaba, és elkerildom a
megalapozatlan altalanositasokat.) Tehat tudorm@rhanyban is érzékeltetem, hogy Délkelet-
Azsiaban még nem iparilag egyértélen fejlett, tarsadalmilag-gazdasagilag az élenjéwak
kapcsolédo allamokrol van sz0, az egy, minden telden sajatos feltétel Szingapur
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kivételével.) Az itteni orszagok példajan kereszaidbnban egyértelien kovethdtk azok a
trendek, amelyek a fejlett (nyugat-eurOpai és éswnkrikai) tarsadalmakban végbementek,
vildgosan beazonosithatok a valtozdsokaidéks feltételek, amint maguk a valtozasok is. S
vegil, az tetszik ki, hogy az itt szerzett tapdam altalanositast is leltete te\wy tanulsagok,
tudomanyos igénikovetkeztetések levonasara alkalmasak.

A kutatdst, maganak a kutatds irdnyanak ilyeténhai@dgozasat azért tartottam jogosnak, mert
egy ma még keveéssé vizsgalt teriletvan szo, amelynek eredményei segithetnek mind az
altalanos tarsadalmi atalakulasok megértésébeny saikitve a tapasztalatok hasznositasat, a
mezgazdasagot ériitvaltozasok hatterének, tovabba szocialis, politiga nem utolsé sorban
gazdasagi és kereskedelmi 6sszefliggéseinek haswmadsin.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

Noha maga a taplalkozastudomany mintegy évszazadtiga tekinthet vissza, a taplalkozasnak
az altalanos tarsadalmi folyamatokkal valé 6sszes@gsa nem, hogy viszonylag friss, hanem
szinte nem-létémek tekinthei. Mikbzben — folyamatosan kibontakozbéan — évtizeaei
tudomanyos igénnyel folyik az emberi fiziolégiabéred) taplalék-szikséglet, illetve az
elfogyasztando élelmiszerek tapanyag-osszetételMmegalata, mérseékeltebb figyelem fordult a
taplalkozési szokasoknak, a taplalkozasi kultiraaakai tdrsadalmi hatasokra valo kihatasa
vizsgalata felé.

A taplalkozas antropolégiai vizsgalata nem ismergtt, szinte minden, aési tarsadalmakkal
foglalkoz6 vizsgalédasban kiemelt szerephez jut adott korok, adott kdzdsségek
élelmiszerfogyasztasi szokasainak, a taplalkozé&kuksara hatéo tényémek elemzése.
Altalanosan elismert, hogy a human kdzosségek fidaagaban a létfenntartas eme alafpvet
elemének meghataroz6 szerepe volt, hiszen a tketéla természettel és masiléhyekkel
folytatott kiizdelem kimenetele dontotte el egy l&s&d, illetve az emberi faj életképességét és
felsébbrendiségét. (Itt kozbevéteg erdemes megjegyezni, hogy Richard Wrangham ajatad
jelents stimulénst jelentettek kutatasaim tekintetéberangham antropolégiai vizsgélatai, az
emberi taplalkozas és a fizioldgiai valtozasok k&ptodések egyertelthigazolasa nemcsak a
taplalkozas tarsadalmi meghatarozottsdganak, haneszimpla” élettani jeleisségén tul, az
ember fizikai és szellemi adottsagainak degsére vald kihatasanak is.) Miutan a human
k6zosségek megésodtek, a tarsadalmi és gazdasagitis az emberiséget magasabb szintre
emelte, a mindenkori kutatok szamara a taplalkeételsaezés kérdése masodlagossa valt, illetve
eltés jellegi fontossaggal tabdott fel. Nem vitatva, hogy adott diszciplindkonlibgpl. a
politikaval és/vagy gazdasaggal, esetleg a toreémelel, a kereskedelemmel, vagy éppen az
orvostudomanyokkal foglalkozé szamara) ezek a legkiédbbnyire magas szinten keriltek
megvalaszolasra, de a taplalkozastudomanyi medésuto hattérbe szorultak. Kivételt talan a
néprajz, és az emlitett antropoldgia jelent. Enngkkovetkeztében a kutatasaim soran
kozvetlenil felhasznalhatd irodalom — és kulonogdmoni elérhefséggel — korlatozottnak
bizonyult. Megjegyzem, ez rdm inkabb serkéeg hatott, semmint, hogy kutatasaimban
visszafogott volna. Ugyanis egyéb ,oldalterileteketséges szakmunka allt rendelkezésemre.

Kutatasaim elején elengedhetetlenul szikségemavglobalis és délkelet-azsiai nigazdasag
fejlédésére és korszakos valtozasaira vonatkozo6 infedkrac Mindenekeitt azért, hogy
felmérjem az agrarium nemzetkdzi és regionalis Ze#Bben bekdvetkéz mdédosulasokat,
megalapozzam ismereteimet, amelyekre épitve amiélatrfogyasztas kérdése dnmagaban
vizsgalhato valt. Itt szamos, nem feltétlendl nagkjig kiterjed, de a folyamatokat megis
érzékeltet leirashoz, statisztikai tablazathoz jutottam hepzndindenekditt a terllettel
foglalkoz6 nemzetk6zi szervezetek (FAO, OECD, UNOIAASEAN) publikacioi réven.
Ezekl®l egyértelntivé valt a meégazdasag tarsadalmi-gazdasagi ,hattérbe szorulasa’.
Ugyanakkor e dokumentumok — tobbnyire kozvetettastzkkal — tdjekoztattak azokrél az
atalakulasokrol is (igy pl. a térség altalanos 6tkébl; a foglalkoztatasi struktirak
kiigazodasarol; az agrariumban kozvetlenul és kigtien érintettek mennyiségi valtozasairdl,
az ipari, és korantsem masodlagosan a szolgaltatasbglalkoztatottak részaranyardl;, a
varosiasodasi folyamatrdl; a varos-vidék viszonglezer alakulasarél;, stb.), amelyek
megvilagitottak a napjainkra létrejott tarsadalmrgasagi hatteret. Sajnélatos, bar korantsem
megle® modon, nem igen talaltam hosszabb Iéldgmetinkakat a tarsadalmi valtozasok és az
élelmezés-taplalkozas 6sszefliggéseinek kdzvetlesgdiatara vonatkozéan. A kutatasi irany
Ujszefiségével is magyarazhatdéan, inkdbb hosszabb tanyikdioglalkoztak — kutatasaim
tekintetében is hasznosithatéan — az élelmiszesBxygis mennyiségi, ntisegi és kulturalis(!)
0sszetetivel. A hosszabb terjedelin, kivételek” kb6zé Watson és Caldwell tanulmanykétet
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sorolhatd. Ebben a szerkesztvalogatasukkal, atfogéan kozelitik meg az élemmipolitizalas
(food policy) kérdését, és tullépnek az altalammé jelzett, korabbi szemléleten, amedként
kvantitativ oldalr6l, és legfeliebb az étleges fizioldgiai jellemidk (alultaplaltsag,
vitaminhiany, stb.) vagy az Ujabb kdiegondok (napjainkban fejiket fetiibetegségek, mint a
kergemarhakor, &zsiai influenza, illetve génkezgjtartermékek) szemszodgéhvizsgélta a
kérdéskort.

A kotet jelenés teret szentel altalaban a tarsadalmi viszonyodn delll a szocialis rendszerek
és a taplalkozas, tovabba a globalizacio és azmieérpolitika 0Osszefliggéseinek. A
tanulmanyok szefd ravilagitanak arra, hogy napjainkra radikalisaszeafi kapcsolatok jottek
létre az élelmiszerlancolaton belll. A hagyomanyisuktarak — amint ezt magam is
alatamasztom — a tarsadalmi valtozasokat egyrésetke, majd pedig a fégiési folyamatokat
részben befolydsolva, alakulnak &t. Modosul az méslerek elallitdinak, el$dleges
feldolgozoinak és fogyasztdinak szerepe. Amint mmd korabbinal markansabban
érvényesuilnek olyan elemek is, mint a termék-higiéaz (j tdplalkozasi kultara, vagy éppen a
.divat”. Az kilon figyelmet érdemel, hogy globalipéott vilagunkban ezek a kapcsolatok nem
szikllnek le egy adott foldrajzi régidra (egész téreémgy egy, esetleg tobb orszagra), hanem
rendkivil széles kiterjedésk, €s e kapcsolatok révén az érintett székephagatartasa,
tevékenysége koOzott igender az athatas. Az itt k6zolt munkak meggtik az altalam is
kimutatott tényt, hogy a taplalkozasi lanc — és tmas/ésbé a fejlett, mint inkdbb a hajdan
elmaradottabb orszadgok helyzetére kell gondolnunk nemzetkézivé valik. Ez az
.internacionalizadlodas” nem egys#en szabvanyositja a folyamatokat (és persze a kekad,
hanem szétrobbantja, néha bizony komolyan veszé&lgtierja a — nemzedékekre, évszazadokra
visszametien megmerevedett — hagyomanyos szokasokat, értigietn kulturakat.

A vizsgalédasom kozéppontjaba helyezett kérdésadntaz egyik leghasznosabb munkanak
John Feffer konyv-terjedelin irasat talaltam (The Impact of Globalization On ré&am
Agriculture). Feltétlentl hasznomra volt, hogy [Eefis egy elmaradottsagbol feltérékyaz
ASEAN-Ovezetnél éIrébb tartd, de ahhoz hasonl6 &ejési utat bejard) orszag példajan
keresztil elemezte kozelmualtunk és napjaink tatssideés taplalkozasi gyakorlatunk
parhuzamos atalakulasat. Noha a két megkutatatetgFeffernél Korea, nalam Délkelet-Azsia)
szamos tekintetben kiulonbdznekt,setkezési-taplalkozasi kultirajukban is markahérések
mutatkoznak, az elmult 100-150 év hasonld édiegesen ki — hatasok eredményeként, azok
nyomasara vezetett el oda, hogy a modernizalodgadalomban ellenallhatatlanul nyernek teret
a ,nyugati” (mindenekéitt amerikai) értékek, szokasok. Mindkét korzetbgawdlast nyer, hogy
mikdzben természetes az Utk6zés a hagyomanyok &§ aatasok kozott, a tradicionalis
tarsadalom ,ellenallo-képessége” fokozatosan cswkilkelet-Azsia példajan keresztiil is
kimutathatd, hogy a tarsadalmi atalakulassal — rksein pontos meghatarozasként, a
modernizacidval — bekovetk&szocidlis atrétediés itt, mint Eurépaban, de részben hazankban
is, eldként azt a szocialis kdzeget termeli ki”, majdsti folyamatosan, amely kevésbé
kotédik a ,nemzeti” hagyomanyokhoz, az onnan atorokéitekekhez. Mint pl. a vidéken,
foként a meégazdasagbol ék tomegével szemben a varosi kérilményekhez alkadouokat,
akik nem feltétlendl tudjak, de nem is akarjak & wkintetben kényelmetlenné valt, esetleg (pl.
a fiatalok &ltal mind ételjesebben) lenézett, ,kors#den” taplalkozast fenntartahi Mind
Korea, mind Délkelet-Azsia féjlésében megtapasztalhaté a gyors modernizaciGateosnra
erdekesnek itt nem egys#en a gyors, a kids partnerekre (segélynyujtokra, beruhazokra)
tamaszkodod iparosodas, a rbgazdasag térvesztése, a tercier szektmilBse, és ezzel a
tarsadalmi Ujratagozodas ténye érdekes, hanem ladtwalis kisugarzas, amely mindezzel

! A ,nem akarja, nem tudja” megfogalmazassal dzeja, hogy néha a mindennapi Iét gyakorlata (a mode

foglalkoztatottsag feltételei, a lakhatasi adottddgaz egyéni ifbeosztas, sth.) alapjan mind kényelmetlenebbé,
nehezebben megvaldsithatéva valik a hagyomanyoket&ée, vagy egysZ@n megsinnek az utdbbihoz
elengedhetetlen feltételek.
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egyutt jar. Amely kisugarzas nem pusztan a glohealiként, hanem annak
.legamerikanizaltabb” valtozataként bontakozottAmely korantsem szamolta fel az egyébkeént
Kelet-Azsiaban mindeniitt igen & nacionalizmust, de — és ebben a taplalkozas-
élelmiszerfogyasztas az élen jar — az egyéni (kevéskdzosségi) gondolkodast, a kulturalis
szemléletet radikalisan kiigazitotta. (Itt érdenfelfigyelni arra, hogy Magyarorszagon vagy
Kbzépkelet-Europaban is érzékeljuk a globalizadiéert a kisugarzasat is, de az amerikai hatas
valamelyest enyhébb, mint Azsiaban.)

Feffer — és a magam - tapasztalatai nmixigk Sobalnak a taplalkozas és a tarsadalmi
valtozasokkal kapcsolatban felallitott téziseit altazasokat éidézo faktorokkal és a
folyamatokkal 6sszefliggésben. A szakirodalomban igem akadt munka, amely akar kbzvetve
is céafolta volna, hogy az elmult dszakban valoban komplex egységbe forrt, mintegy zar
rendszerként érvényesil — korantsem kizarélagosgemként, de meghatarozéan — a
globalizacio, a modernizacio, az urbanizacio, megekhez még hozzaadhatjuk a migraciot is
(Sobal, 1999). Mikdzben azonban Sobal e négy eleameélyet egyébkért 6tddikként még
kiegészit a fogyasztova valas folyamataval, koggeaben fontosnak tart. Magam viszont — a
délkelet-azsiai viszonyok és tapasztalatok alapj@sak kiigazitdsok utan tudom ezt elfogadni.
Egyrészt a globalizaciot e térségben szinte a nixBio szinonimajaként lehetne hasznalni.
(Természetesen nem 0Osszemosva a két definicidmatta Ugyanis e két folyamat szinte
teljesen — idben, természetét, hatasat tekintve — egymasté@fieshent végbe, illetve zajlik még
ma is. Es aligha tévedek nagyot, ha azt allitorgyreokorabban jeleésen lemaradt teriletek (a
hajdani periféria részeinek) felemelkedésekor — marennyiben ez bekodvetkezik — a
vilagrendszerekbe vald beépllés és a modernizggid@&shoz szorosan kapcsolddva zajlik majd
le. Ezt még kiegészithetem azzal, ismét csak ladataéfényében, hogy ezek a folyamatok majd
nemcsak a globdlis politikai és gazdasagi rendszeadd beépllést hozzak magukkal, de a
taplalkozasi viszonyok rdhangolédasat is a ,neniz@tgzabvanyokra”.

A doktori értekezésemben kuldnleges helyet kell@#tositanom a varos-vidék kapcsolati
rendszer attekintésének is, hiszen vegul is all@aasi szokasok fellazulasat, majd felvaltasat
az a lakossag-tomeg hajtja végre, amely kiszakaaiéki-agrar kornyezethh. A témakorben
tekintélyes az irodalom, de kifejezetten a megkitaérségre vonatkozéan érdemel kiemelést
Evens és Korff munkaja. Barmennyire solrés elemzésik, barmennyire megalapozottak
vizsgalataik — és ezekkel jeléstmértékben ékegitették a regionalis urbanizacios folyamatok
megeértéset — az élelmezési-taplalkozasi kérdésgveben érdekddési korikoén kiviul estek.
Kifogastalanul vizsgaltak viszont az urbanizacidydmat tarsadalmi kihatdsait, és ezzel (is)
megalapoztak azon értékitéletemet, hogy a valtézasmorja kezdetekben az urbanizalodott, a
korszetibb tarsadalmi-gazdaséagi feltételekhedladnt kapcsolddd véarosi réteg volt, de az igazi
sulyt, a bearamlo tomeg adta. Egyrészt, mert mémdtdogva ez segitette a mennyisegi
novekedést mitségi valtozassa alakulni, masrészt az igy érihtettezvetitették legnagyobb
hatassal az Uj értékeket a videki-rhgazdasagi, tradicionalisabb kdztsségek felébliiekre
vonatkozo6an ad nagys#enelyzetértékelést Rigg (1998), de hozza csatlalkibatok Wicaksono,
G. W. Jones, és masok is. Az urbanizacios folyamekem®dk legfobb hianyossaga — és
korantsem csak kutatdsaim tekintetében — hogy nigiamerik, viszonylag kevesebbet
foglalkoznak a vidéki hattér adta tarsadalmi-gaadakornyezettel, a varosiasodas vidéki-agrar
jellegi determinaltsaganak kérdéseivel. Példaul Fu-chenYés-man o0l kozelednek a
funkcionalis varosok kérdéséhez, de eltekinten&l, &togy a varosiasodas, €s 6nmagaban az Uj,
modern telepllések funkcidjat nemcsak a tarsadatiaszked ,modernizacidja”, hanem a
telies hattér szabja meg, amelybe — és ne felejBékelet-Azsiaban a vidék még tulsulyban
van — a nem urbanizalddott térségek is betagozdédRa@kdasul a varosiasodas nem valamiféle
tervezett folyamatként, szervezetten valosul meg@Rséono, 2006) (mondhatnam a tarsadalmi
folyamatok jellegébl kbvetketien ez majdhogynem természetes), ésldhivetkeden a vidéki
hagyomanyok, szokasok felbomlasa lassabban ishadayobb még a visszahlz®.eEppen a
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délkelet-azsiai és koreai (vagy éppen eurdpai) §héld 6sszehasonlitva egydkedmutatni,
szinte térvényszéségként meghatarozni, hogy minél kevésbé fejlejt tdgsadalom, annak
politikai és gazdasagi kérnyezete, nemcsak a \@sodés megy végbe lassabban, de — ennek
tukrozodésekeént, ellenképeként a kevesbé fejlett tarsadabegek szellemi-magatartasbeli, és
igy taplalkozasi kultdrajanak médosulasa is.

A tarsadalmak modernizacios folyamatait kovetve ikKognak mutatkozik egy olyan
kovetkeztetés levonasa, hogy minél dsszetartobhé@@) egy tarsadalom, minéléeebb a
belsy nemzeti (szocidlis é€s kulturdlis) egység, anndnk@bben szall szemben a taplalkozas
terén a kiUl rahatasokndl. (Iltt egyébként a méretek korantsesodiagosak, hiszen egy
.Kisallam”, mint mondjuk Laosz vagy Brunei maské@pes hatarokat emelni a kdileatasok
elé, mint egy Kina, vagy éppen Korea.) A mindennagddsag viszont szamomra azt tukrozi,
hogy a nemzeti kohézid, a bélkulturalis et kevésbé ,teszi ellenéllévd” az érintett orszagokat
kozosségeket a rahatassal szemben, mint a tarsadalifejlettség. Feffer, vagy éppen
Boomgard és Henley erre kevésbé figyelnek odagpedios kovetkeztetésként vonom le, hogy
a sajatos, Onazonositdo ertékek kevésbé képeznek gatmodernizacid” terjeszkedéseével
szemben, mint a laza tarsadalmi szovet, a modeidolzdl valo kirekesztettség. Mind Kinéban,
mind Koredban a taplalkozasban jéval gyorsabbabemgnnek a radikalis atalakulasok, mint
példaul a ,soksziibb”, tagoltabb Indonézidaban, vagy éppen &k§k alacsonyabb szintjén allo
Kambodzsaban. Amith kikdvetkeztethet egy olyan megallapitas, hogy valéban rendkivdl
szoros korrelacio figyelhétmeg a modernizacié és a taplalkozas kultlra adalukdzott: minél
erdteljesebb a ma modernizacidkent értelmezett hatéasal kiterjedtebb az étkezési, élelmezési
igazodasa. (Meg kell jegyeznem, hogy ez az albtdsatasoknak még csak egyik iranyat, a
taplalkozasi kultarara valo rahatast jelzi, és neal a kdlcséndsségre, tehat az ellentétes iranyu
hatdsra, azaz a t4plalkozas tarsadalmi atalakukhs@o visszahatasara. Ennek a ,hianynak”
elssdleges oka, hogy — mint utaltam erre — szinte nimlgan tudomanyos munka, amely a
kérdéskornek ilyetén aspektusait mélységében Jizdga

Viszonylag széles, és egyreduviilé a tudomanyos irodalomnak azon része, amely az
élelmiszerek tarsadalmi-gazdasagi értéke, tovabt#plalékok bels (egészségigyi, higiéniai,
huméan fogyaszthat6sagi, stb.) ésége oldalarél elemzi napjaink helyzetét. Koztlladdak
atfogobb (Bellin-Sesay — Zingel, Paillotin, stb.umkak, amint kifejezetten a féf6 vilagra
vagy Délkelet-Azsiara vonatkoz6 (Winarno - Allamjivek is. Ezek — kutatasom tekintetében —
legfobb ebssége az, hogy mikdzben altalanos megkdzeliteginszamutatnak a napjainkban
jelentked legfobb élelmiszermifiségi problémakra, jelzik a ,modernizaciés” megfiasokat,

a minség-tudatossag érvényesilését ésdaatesét. Az ilyen munkak hasznat mindengkel
abban vettem, hogy alatamasztottdk kutatdsi kom@epazon elemét, mely szerint napjainkban
— és az elkovetkékben is — nem pusztan jobban odafigyeliink az étzlenek mitdségére,
hanem a taplalkozassal szembeni elvardsaink, Jjénki visszahat tarsadalmi szereplésiinkre,
elvarasainkra, és kovetkezésképpen a szocialisgézslasagi, politikai, stb.) folyamatok
irAnyultsagara is.

Téméam sokréisége folytdn igen tekintélyes mennyigégnyagon kellett ,atragnom” magam.
Mindegyikiikre aligha térhetek ki. Fontosnak tartoazonban megemliteni, hogy az
élelmiszerekre, élelmezésre, altalaban az embplélkdzasra, és ezen belil a megkutatott
Délkelet-Azsia jellegzetességeire vonatkozéan amkikeden jo kiindulasi pontot jelentett
Kiple és munkatarsainak hatalmas, enciklopédikuskaja.

Végul emlitést kell tennem a hazai irodalommal lsafetban is. A térség tarsadalmi, gazdasagi
és élelmiszergazdasagi vizsgalatat, elemzésétkitatho is eredményesen, részletekbe daan
elvégezte. Gondolok itt élsorban Kiss Judit, Laczk6 Andras, és nem utols@oieszmélyi
Gyorgy rendkivil hasznos munkaira.
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Noha hazankban tekintélyes mdaltra tekinthet visszi@plalkozastudomany és annak édif
hazai szervezete, a Magyar Taplalkozastudomanysatag, az altalam felkarolt téméaban
nagyobb szabasu munkaval nem talalkoztam. Azt ratésnek vettem, hogy a délkelet-azsiai
térség a hazai szakemberek latokorén kivil esikjztam abban, hogy a taplalkozas tarsadalmi
0sszefliggései témajaban hasznosithatd munkékra IRlem kizarva, hogy éfeszitéseim
ellenére fontos anyagok is elkerllték figyelmenusigak révidebb lélegzigt és elédlegesen a
népszeisito-tudomanyos kategoriahoz sorolhaté irdsokra bulkdkantKomolyabb kutatasi
eredményekre tAmaszkodott a Szab6 Marton$ckik Maria, de megkdzelitésik az altalanos
hazai fogyasztoi magatartast, s ezen belll résstegaz élelmiszerfogyasztas elemzésére is
irAnyul, de munkaik legfeljebb ériiiegesen kapcsolddnak a tarsadalmi struktira valtokzéz,

€s meég keveésbé figyelnek oda az altalanos tarsadiglddes és a taplalkozas dsszefliggéseire.
Erdekes modon talan még Kubanyi cikkei illeszikebe leginkabb vizsgalédasaimba, és rovid
anyagaiban talaltam is hasznosithatdé gondolatokat.
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3. ANYAG ES MODSZER

3.1. A kutatas megkozelitése

Téméam, mint megtapasztaltam, nem tartozik a legegifsben feldolgozhatdk kdzé. Nem igen
beszélhetek kitaposott dsveny@kramelyet kovetni lehetett volna, vagy tiszta &swokrol,
amelyekisl egyértelniien merithettem volna. Ezzel egytitt 6rdommel valhalaszamomra mind
izgalmasabba valé kutatas terheit. Hiszen a legiibljk6zvetetten hasznosithatd anyagok, a
beszerezhét irodalom tdmege az egyik oldalon komoly terheemgttt, amelynek darabjai
alapjan legfeljebb csepegtetve jutottam kozvetlehdéisznosithatd informaciokhoz. A masik
oldalon viszont a tanulds és ismeretszerzés tahaktem. Képzettségem, gazdasagi
szakokleveles meépgazdasagi gépészmeérndk és személyesédikéem, délkelet-azsiai
tartozkodasaim ugyancsak kétoldallan jelentkezekegyiken, mérsékelten alapoztak meg az
értekezéshez kapcsolédd kutatast, a masikon — téseld#bdlegesen a délkelet-azsiai
tapasztalatszerzésre utalok — hatalmas 0sztongést,el$ kézlbl szerzett informaciot”
eredményezett. Mindeneké# indonéziai tapasztalataim segitette az egyéeb forrasokban
rejlé, tudomanyos megallapitasok értékelését, valdsaghaaitasat.

Hosszabb délkelet-azsiai tartbzkodasom feltétlehigegitette, hogy most mar tudomanyosan
felkésziltebben értékeljem a térségbeli politikardasagi folyamatokat, azt a felgyorsult
modernizaciét, amely mind markdnsabban feszitigzégiod allamainak tarsadalmi kereteit, hoz
magaval (] (rész)strukturakat, hogy fokozatosan teregitse a korszémek mondott, a
hagyoméanyos délkelet-azsiai szocialis rendszereidra illesztheét, de a nyugati (eurdpai,
amerikai) tarsadalomfilozofiai gondolkodasban elbehet allapotokat. Megtapasztaltam a
modernizacidés fefldésnek egyérteltien kedved, az atlagpolgdr szdméra is hasznos
eredményeit, amint negativumait is. Kutatasaimntekében kilonésen fontos — ésmlos —
volt, hogy hosszabb ideig vidéken tartézkodtamatehpasztalatokat nem pusztan az urbanizalt
tertletek6l (vagy éppen adivarosokbol) szerezhettem be, hanem nyomon kévethedt vidék
atalakulasanak folyamatat. Ez a taplalkozastudontekigitetében ott valt gyimolcsez, hogy
nyomon kovethettem a hagyomanyos taplalkozasi lahee tartbzkodasom idején meég csak
részleges, de egyértelen egészében kibontakozo — felcs@tékét a ,modern”, piaci alapu, a
térségben sok tekintetben idegen, de ellenalllzamaltl ebretos élelmiszertermelési,
feldolgozasi, majd értékesitési gyakorlattal. Mggéilhettem a kozvetlenll érintettek, az
egyszeii emberek, a modernizalédd varoslakék, vagy éppeyazdasagi tulélésre torekv
gazdalkodok viselkedédét

Kutatdsaimat tobb irdnyban inditottam el:

a. Amint értekezésem szerkezete is jelzi, szuks&getem a délkelet-azsiai politikai-gazdasagi
és torténelmi hattér feltardsanak. Ezért a sza#lomd tanulmanyozasan tul, kapcsolatot
épitettem ki a Kudlugyminisztérium és a(z akkori) zGasagi és Kozlekedési Minisztérium
(GKM) és a Foldmveléslgyi és Vidékfejlesztési Minisztérium (FVM)eiekes osztalyainak
munkatarsaival. dlik nemcsak az itbzefi helyzetre (pl. hazank és a délkelet-azsiai térség
kapcsolataira, kereskedelmi forgalmara, stb.) @mi anyagokhoz jutottam, de személyes
interjuk, beszélgetések révén a régio helyzetéredgeméseben is segitettek.

8 Kinntartézkodasom idején még a doktori fokozatyelése igen messzi célnakt, igy ott és akkor még

nem tudatosultak bennem sem a problémak, sem axdet@i. A kutatds és vizsgaldédas azonban szamos olyan
tényt és mozzanatot idézett vissza emlékeimben |yakesegitettek eligazodni a folyamatokban, megérte
torténéseket. igy egésziil ki az objektiv térkedsszekapcsolasa a szubjektiv értékitéletekketelEegyiitt,
munkamban ritkan tAmaszkodom azokra az egyéni mdegléra, amelyekkel kapcsolatban nem éreztem lagy h
azokat objektiv médon is ala tudom tAmasztani.

15



b. Ugyancsak felkerestem az agrarium problémaivglatkoz6 hazai szerveket. Bforban az
Agrargazdasagi Kutato Intézetet emlitem, ahol aetégkel, munkatarsakkal folytatott
konzultaciéim kiléndsen hasznosnak bizonyultak. ihZapott adatokra jelefis mértékben
tamaszkodtam. Interjut készitettem a gazdasagskedelmi szféraban érintett Agrarmarketing
Centrumban, illetve a szarvasi székliielyalaszati és Ontozési Kutatdintézet (HAKI)
foigazgatdjaval is. A hazai szervezetek mellett meggtem és interjukat készitettem az Indonéz
Kdztarsasag Budapesti Nagykdvetségének és az Isidondrade Promotion Center (ITPC)
szakembereivel.

c. Még éb kapcsolataimat felhasznalva igyekeztem a vizstgkéglél friss anyagokat és
informacidkat szerezni. Sajnalatos, hogy az altdlelwvallalt téma még Délkelet-Azsiaban sem
igen megkutatott, igy az édleges célorszagnak tekintett Indonéziabol is ibkah
mezgazdasag, az élelmiszeripar és az altalanos témsakiapcsolatok alakulasara, semmint
kozvetlendl a taplalkozasra vonatkozoéan sikeriilidfsaimat gazdagitani.

d. Mindent egybevetve, fentiek ellenére munkam ja@szét a szakirodalom feldolgozasa, illetve
a statisztikai adatbazisok felkutatasa és elemzadétseki.

Kutatasaimat legegysZdsben interdiszciplinaris vizsgalatként tudom leidhifelvallalt témaval
lényegében olyan tudomanyos szakagak teruletétettkkimerészkednem, mint a nemzetkozi
politika és a kilgazdasagi kapcsolatok vildga, @én@lemtudomanyok és az antropologia,
természetesen nem beszélve az alapokat felagtartudomanyokrél, vagy a még altalam
kiforratlannak tekintett taplalkozdstudoméanyt. Mibgl#mitasomnél elkerilhetetlen volt a
statisztika €s a matematika igénybe vétele. Az gydomanyagak elméleteinek egymashoz
Utkoztetése, majd kozelitése — szeretném reméhaisznosan segitetteded komplex témakor
sokoldalu feldolgozasat, elemzését es értékeléseét.

Az egyes diszciplindk kozil — természetes moédonamsatialmi viszonyok alakulasaval
foglalkozék hasznositdsaval kellett a kutatasokatzdkni, hiszen a politikai-térténelmi
adottsagok feltarasaval alakithattam ki képet aedef-azsiai (és altalanos) modernizaciordl, a
helyi elmaradott tarsadalmak f&jlési folyamatairdl, beilleszkedééér globalis rendszerekbe,
és korantsem utolso sorban a bdlsemzeti) tarsadalmi-gazdasagi struktirak modétasarol,
vagy részben kids feltételek altal determinalt modernizacidjarol. emzetkdzi kapcsolatok
(politologia) elméletének érvényesitése segitetiegértenem, hogy a térségbeli desi
folyamatok — noha itt tiz 6ndll6 orszagrol, elkiiitires igencsak sajatos tarsadalomrol van szé —
nem érthetk meg a regionalis megkozelités hianyaban. Kétkggténdonézia (vagy esetleg
Vietnam és Thaif6ld), méreteiknél fogva talan mégltban vizsgalhaté volna, de a régiéban oly
szoros az érintett allamok Kdteése, egymasra hatasa, hogy igy csak részlegeeiskiés nem
feltétlentl megalapozott kovetkeztetések szuletreth. A kdbdés nem is annyira politikai és
gazdasagi, mint ebspillantasra feltételezni lehetne, hanem a tarsaidhklyzetben mutatkozé
hasonldsdgokbdl és a kéilkapcsolatoknak vald ,kiszolgéltatottsagbhol” fak&dvizsgalédasok
ebresztettek ra, hogy az ASEAN szelazst érdemes a megjetempolitikai €és gazdasagi
adottsagoknal komolyabban venni.

A hattér megismerését, megértését kéeetlehetett két, viszonylag 0j tudoméanyag eszkozeit
felhasznalni: egyrészt az urbanisztika-telepil&&dés, masrészt a taplalkozastudomany vezetett
el a délkelet-azsiai modernizacié konkrét megnyiluési formainak feltarasahoz, illetve utébbi
folyamatos alkalmazasa a tarsadalmi viszonyok l@ngggeinek vizsgalatahoz, értekeléséhez.
Mindkét diszciplina segitségemre volt a tarsadakaerkezetek modosulasait 682git
folyamatok, mindenekétt a varos-vidék viszonyrendszer feltarasahoz,rarkdan végbemén
valtozasok hatterének megvilagitdsahoz. Ezek sekiteidomanyos alapossaggal beazonositani
azokat a trendeket, amelyek alagvetaltozasokat eredményeztek az egyéni és kozossegi
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élelmezésben, illetve taplalkozasi kultirdban @)udoméanyagak — a kbzgazdasagtudomanyi
elemek érvényesitése mellett — vezettek ra a teetiégrszagok meigazdasaganak igazodasa
okainak és kovetkezményeinek megértésére.

A disszertacié véeds megallapitdsainak és kovetkeztetéseinek meghdkdabez az a
modellszamitas vezetett, amely a statisztikai matiéa eszkdzével tdmasztotta ald — mas
forrdsok altal megélegezett — feltevéseimet.

3.2. Alkalmazott statisztikai médszerek

Vizsgalataim soran jellenden szekunderkutatast végeztem, mivel 6sdsban megléy
informaciokat hasznositottam: hozzafééhatformaciokat gyijtottem Ossze, rendszereztem és
onallo véleményezés utan vontam le kovetkeztetés&mek megfelélen elméletalkotasom
inkdbb induktiv megkdzelités Ebben a modellben az empirikus adatok elemzésejpddik az
elmélet. (Sics, 2008)

Az kutatasban relevans szerepet kapott a szakoodalttekintése, a kordbban elvégzett
kutatdsok és azok eredményeinek megismerése. Anlddd forrd&smunkak Iényegi
mondanivaléjanak ismertetésére az irodalom-feldmgofejezetben keril sor. A legfontosabb
megallapitasok mellett kritikai észrevéeteleimneknisgprébéltam helyet adni.

Az empirikus kutatasi modszerek kozil a célzowiijikészités technikgjat is alkalmaztam, mint
adatfelvételi méd. Minden interjuddt interjutervet készitettem, amely tartalmazteeazelgetés
varhaté idtartamat, az érinteddémakoroket és egyben &b kérdéseket is. A szamos interjd,
amelyet lefolytattam, é€s annak feldolgozasa rendkimunkaigényes. Az elhangzottak nagy
terjedelnii, de jellem8en minimalisan strukturalt empirikus anyagot tan@tnak, amely ezen
kutatasi maodszer 6f hatranyat s jelenti egyben. Azonban elemzéseinzetelhangzottak
figyelembevételével végeztem, amely hasznossédette technikat.

Résztémakutatasaim eredméngeikilonboz tudomanyos kézleményeket jelentettem meg a
kutatas teljes igtartama alatt, amely publikaciok tobbségében azditdcioba —helyenkeént
0nallé fejezetként- integrélasra kerultek.

A térségi vizsgalatok az elemek szamossaga ésrapiokl heterogenitasa végett nem tartom

indokoltnak egzakt matematikai statisztika moddzeatkalmazasanak részletes bemutatasat.
Masrészt a disszertacio terjedelmi korlatabstsban a kutaték szamara lényegesebb levonhat6
kovetkeztetéseknek, magyarazatoknak biztositandt, heintsem az elemzések menetének

bemutataséra.

Mindazonaltal elemzéseim soran klaszteranalidestvé a korrelacié és regresszié szamitas (a
szorosan idetartozé trendszamitas) kerult alkalsrazaAz utdbbi elemzések a mennyiségi
ismérvek kozotti ok-okozati kapcsolatokat és anrs#orossagat vizsgaljak. A szoros
kapcsolatnak két kritériuma van. Az egyik kovetatiméhogy az ok ifben ebzze meg az
okozatot. A masik kritérium, hogy a két valtozé &tizzmpirikus dsszefliggés legyen. (Sajtos —
Mitev, 2007)

A regresszio analizist akkor hasznaljuk, amikorgii@nyszei kapcsolatot kerestink egy vagy
tobb magyarazé valtoz6 (fuggetlen valtozd) és digygf valtozéd kozott. A valtozok kodzotti
0sszefliggés szorossagat a kapcsolésségét korrelacio-, mig az oOsszefiiggés jellegét
regresszioszamitassal hatarozzuk meg. Az Osszefdggélév tendenciat, a kapcsolat

17



természetét valamilyen figgvénnyel irjuk le. Ezeransitdsokat az Excel fliggvényeinek,
diagramjainak és adatelemzési eljarasainak segitebgegeztem

A korrelacio megmutatja, hogy az egyik tényeek a masik tényére gyakorolt hatasa valéban
annak a hatdsa és nem véletlenre vezethetsza. A kapcsolat szorossdganak mérésére a
korrelacios egyutthato (r) értékének meghatarohasanalhato fel.

A korrelacios egyutthato alapjan két valosisegi valtozo kapcsolatanak szorossaga lehet:

- gyenge haO<r<0,2
- kbzepes ha02r<0,7;
- SZoros haO0,Zr<1.

Regresszidoszamitas alapmodellje a kétvaltozosrigeggresszié. Ez azt jelenti, hogy egy féigg
valtozo alakulasat vizsgaljuk egy fliggetlen valtofilggvényében, a valtozok kozotti
osszefliggést pedig linearisnak feltételezz k.

Ezen eljardsokat Thaifold élelmiszerfogyasztasawidsgalata soran, a 3.5.17. tablazat
elkészitésére és az abban foglaltak elemzésérpditasn.

Trendszamitasnak nevezzik, ha a vizsgalatok sar#iit a fliggetlen valtozo. A trendszamitas
leggyakrabban alkalmazott formaja a trend anaktiteghatarozasa. Azdisbr tartés iranyzatat
valamely jol illeszked figgveénytipussal (pl. lineéris, exponencialisgfjuk ki.

Linearis trend

A legkisebb négyzetek moddszerével kiszamolja a ohatjeadatokhoz legjobban illeszked
egyenes egyenletét. A lineéris fliggvény altalahalga

¥ =+ bix
ahol ¥: a trend értéke
X az idvaltozo egymastol egyaehtavolsagra & értékei

bo, by :a fliggvény ismeretlen paraméterei
A trendszdmitds soran lineéris trend  fuggvénytipusilkalmaztam  Thaiféld
élelmiszerfogyasztasanak elemzésekor, a gabonao@gaidbeni alakulasanak értelmezésére
(3.5.1. — 3.5.6. diagram).
Exponencidlis trend

Azon novekedés leirasara alkalmas, amikor a vizsdasor értékeinek relativ valtozasa, a
valtozas uteme megkozélieg allando. Az exponencialisfiggvény egyenlete:

y = alf

ahol ¥: a trend értéke
X: n+1, n+2,...n+k (ahol n a megfigyelttgzakok szama)
a: x=0 idbszakhoz tartoz¢6 trendérték
b: az idbeni valtozas atlagos Uteme

Exponencidlis trend fuggvénytipus Kkerllt alkalmaras Thaiféld jovedelmi viszonyainak
ertékelésekor, illetve a 3.5.7. diagram elkészkigse

A Klaszterezést hasonlé elemek csoportositasat, opém osztalyba sorolasat jelenti,
meghatarozott valtozok alapjan. Ezt oly médon ké&grehajtani, hogy a képzett egységek
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hasonlitsanak csoporttarsaikhoz, ugyanakkor magkatérjenek is el a mas csoportba tartozé
elemek®él. (Sajtos — Mitev, 2007)

Szamitasaim soran a K-k6zép modszert alkalmaztamalyaegy nem hierarchikus eljaras, amely
a hierarchikus eljarasokkal (pl. Ward-féle variame6dszer) szemben nem tekint minden elemet
kulon klaszternek. A létrehozni kivant klaszterekamat ebzetesen kell meghatarozni. A
klaszterek a kdzéppontok segitségével jellemékhés az is lathatd, hogy milyen tavol vannak
egymastol az egyes klaszterk6zéppontok. Amikor erindlem besorolasra kertlt, az egyes
klaszterek k6zéppontja Ujraszamolddik és ezek atapjegismétiésre kerul a csoportképzés. A
folyamat (iteralas) addig ismétik, amig olyan stabilk6zéppontot nem talalunk, lmgan mar
nincs szilkség egyetlen elem atsorolasara semogSaltlitev, 2007)

A K-kdzép modszer nem paronként hasonlitia 0sszegyes elemeket, hanem a koztik,
valamint az ideiglenes klaszterkdzéppont kozti s fliggvénye. Egy megfigyelési egység
abba a klaszterbe keril, amelyik klaszterk6zéppbntj a legkdzelebb esik (euklideszi tavolsag
alapjan)

A klaszteranalizist az SPSS Statistics programtsEggvel végeztem és az ASEAN orszagok

élelmiszerfogyasztasi jellerbk alapjan tortéé csoportositasara hasznéltam a 3. fejezet
bevezetése soran. Az analizis részletes meneéttekezés 3. melléklete tartalmazza 6nalléan.

19



4. EREDMENYEK

4.1. Osszefoglalas

A hajdani fug@ségi tertleteknek felzarkdzasuk soran par évtizetd kell — a fejlett vilaghoz
képest — évszazados lemaradasukat potolniuk. Bdikeh kérdés, hogy le lehet-e dolgozni a
hatranyt, lehet-e fejdési szakaszokat atugrani. A tarsadalomtudomarsycitlinak tébbsége
arra a megallapitasra jut, hogy a politikai-tudesigy éppen szellemi-kulturalis féglési
szakaszokon vald atjutas felgyorsithato, de magdulazaegyes szakaszoknak kikeriilése aligha
elkerilheb. A gazdasag terulete méar etiémegdllapitasokat is lelistt tesz: mikézben a
.Kokorszakbdl” aligha lehet a ,high tech” éraba atagrazt a gyakorlat is bizonyitja — és ezt az
agrarokonomia terén is lathatjuk —, hogy meglébent alulrdl érkezve is a fejlettség igen magas
szintjére lehet jutni. Az éfehaladas ilyenkor sem enged meg olyan ugrasokayakhez
hianyzik a megfelél tarsadalmi hattér, de kedvekiilss (nemzetkdzi) kdrnyezet, e kérnyezétb
erked folyamatos és fokozatos tamogatas, valamint éishangban allo bélpolitikak réven
sor kerilhet az évszazados lemaradés csokkenté$terkar teljes felszadmolasara is.

Délkelet-Azsia foldiink egyik olyan terilete, amadirorszagainak némelyike 6nmagaban, de a
térség egeésze is igazolni latszik agbbi megallapitast. A térség egyik orszaga (Szingapu
vildg legfejlettebb (és nem csupan leggazdagabllgmal kozt talalhaté. Masok (igy
mindenekedtt Malajzia, de részben Thaiféld is), mint azsiagrisek, szintén ennek a
folyamatnak igazol6i. A kiinduldsi pontokat tekietvtermészetesnek itélietmédon az
utobbiaktol leszakadva, de mégiscsak hasonlosdégi utat bejard orszagoknakinbek
Indonézia vagy Vietnam, és a maguk szintjén mégtis indokinai allam is. Amint a Fulop-
szigetek és Mianmar, vagy a rendkivll gazdag, deempa tarsadalmi-kulturalis szféraban
.konzervativ’ Brunei tanudsitja, hogy nem mindig iam#ulasi pont, vagy 6nmagaban az anyagi-
pénziugyi gazdagsag hatarozza meg édegi iranyt. Ezek miattihik kivalo kutatasi tertletnek
Délkelet-Azsia, még ha az agrariumot, és annakkegigzteriiletét, az élelmiszerfogyasztasi és
taplalkozasi szokasokat es kultarat is vizsgaljuk.

Kutatomunkédm soran — utdbbi témakdrre dsszpontsitynélyrehatoan feltérképeztem azt a
kornyezetet, amelyben ez a régié, a Délkelet-azdaanzetek Szovetségeéhez tartozé allamok
kozossége az onallo fégés utjan elindult. Felvazoltam az elmult fél éwsah tarsadalmi-
gazdasagi és politikai fégdiési folyamatait, a helyi 6sszefogas kibontakozalsan korantsem
gyors, az eurdpai példahoz nem is hasonlithatoa dérségbeli kohéziét meégisositd —
kibontakozasat. Ez a regionalizmus elegemdets lehet ahhoz, hogy az ASEAN tagjainak —
egyuttes, és elkulondlt — politikai és gazdasadilldeagat biztositsa. Szamomra azonban ennél
is fontosabb volt olyan kévetkeztetés levonhatoshggy a térségen belllli egymasra hatasnak, a
spill-over effektusnak nem csak gazdasagi és aijtde kulturalis hatasa is van. Raadasul ezt a
hatast alapvéen meghatarozzak a mindengitelkilss eredei modernizacios folyamatok.
Ertve ez alatt a vilaggazdasag és a&pisc gazdasagi, mas tarsadalndikekulturalis nyomasat

is.

A kedved kiilss és bel§ feltételek hatasara Délkelet-Azsidban felgyorsultarsadalom és
gazdasag minden szegmensét emntigjlodés. Korabban — itt, helyben — nem tapasztalt
modernizécids folyamatok mentek végbe olyan teeldkat, mint az urbanizacio, a varosiasodas,
a demografia, a szocialis szolgéaltatasok. Ezzeloszd@sszefliggésben — a fél évszazaddal
kordbban meég egyértelien — agrarorszagokban radikalis valtozdsok kovetkedbe a
mezgazdasagban is. Vizsgalodasomban nem az Aaltalag@skarnyezetnek (a kdzvetlen
termelési tényaknek, a munkaéraltalanos helyzetének, stb.) szenteltem a figyelhmnem a
mezgazdasag és a tarsadalom altalanos dsszefliggézsgtiltam. Azt elemeztem, hogy a
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szocidlis, de egyben szellemi valtozasokat is @bnés 0sztonz tarsadalmi modernizaciéd
miként hatott vissza a mégazdasagi termelés — taplalkozas tekintetében néghaa —

valtozasara, miként formalta at a népesség tamatio igényeinek kielégitéséhez
elengedhetetlen hazai termelési feltételeket, mébéeny érintették a folyamatok az
élelmiszergazdaségi kulkapcsolatokat, vagy milyemmfkban teremtett mind szorosabb
kotodést a varos és a videk, az urbanizalddott népe&ssadradicionalis tarsadalmi hattér kdzott.

Attekintettem a meigazdasag egyes térségbeli orszagok gazdasagatistotbedzerepének
alakulasat. Ravilagitottam arra, hogy noha az apféran kivili teriiletek féjiése gyorsabb és
latvanyosabb volt, mint magaé az agrariume, utobditérbe szoruldsa viszonylagosnak
tekinthet. Nem értékvesztédlr hanem modosult szeréprvan sz6. A latszélagos tarsadalmi-
gazdasagi sulyvesztés ellenére az agrarium korargsegnal. 8t, kifejezetten gyorsan féjlik
mind a termelés, mind — és ez is vizsgalédasaimiiantjaban all — a fogyasztas teriletén.

Figyelmemet az élelmiszergazdasagi-taplalkozasitukal ,modernizalédasanak” kérdésére

forditva, attekintettem az élelmezés és taplalkaaégsadalmi dsszefliggéseit, kilon figyelmet

forditva a taplalkozasi kultura kézelmultbeli atalisara. Az a kultdra, amely énmagaban igen
rugalmatlan, nehezen valtoztathaté — kutatasaied #&tigazoltan — igen tekintélyes modon

igazodott azokhoz a trendekhez, amelyek a fejtetti iorszagokban végbement tarsadalmi, és
nem utolsé sorban szellemi-kulturalis hatasok KkeaEben megjelentek. Vizsgaltam ennek a —
bizonyos tekintetben nem egyértélem kedved, masrészt a tradiciondlis taplalkozasi kultarat
radikalisan fellliro — élelmezési atvaltozasnakaedglis befogado kézegét, de feltételrendszerét
is.

Kilon figyelmet forditottam Engel és Bennett toryéime. Statisztikai szamitasokkal
alatamasztott elemzéseimben azt is vizsgaltam, hegirvények mennyiben tekintib&t
érvényesnek korunk feltételei kozepette. Ehhez geléhetetlen volt az élelmiszerfogyasztas
regionalis alakulasanak attekintése. Nem pusztramadatok tikrében elemeztem e kérdést, de
osszefoglaltam azon kiemelkedényedket (a niiszaki-tudomanyos feéjtlésen tal, az attol
aligha elszakithato piaci-értékesitési, tarsadalmbanizacios, egészsegugyi, stb.) is, amelyek
meghatarozzdk az élelmezési folyamatok 6tegsének iranyat. Az értekezés ezen része a
délkelet-azsiai taplalkozasi kultira kdzvetlen gaataval ér véget. Ennek kapcsan — az elérhet
legfrissebb statisztikak, illetve a statisztika emaftikai formulainak felhasznaladsaval — tekintem
at a délkelet-azsiai orszagok teesét, az altalanos tarsadalmi-gazdasagi viszoalabkilasatol
egészen a miiségi taplalkozas kibontakozasaig.

Kiegészi6é kutatdsaim eredményeként adtam attekintést haafinkan térséghez i£6d6
kapcsolatairdl, az itt jelentkéZereskedelmi-kooperacios lebieggeibl. Igyekeztem ramutatni,
hogy Magyarorszdgnak az Eurdpai Unio jelentetté kérbsl vald egyik kitorési lehéségét
éppen Délkelet-Azsia, és annak fidatpes piaca nyujthatja.

Az értekezes felépitése és a kutatas modszertipara allitott gula formajat olti. Fejezetenként
az altalanosabbtdl a konkrétabbig haladva, fok@zatosikitem le a vizsgalatot a térség
allamainak taplalkozasi kultarajanak elemzésérbal,enig az etsfejezetben a legaltalanosabb
megkozelitésben kozelitek a térség éallamaihoz, talsdi részben — mindenek#l Thaifld
adataira épitve — a legkozvetlenebb értekeléesénhamio élelmezési folyamatoknak, a kulturalis
véltozasoknak.
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4.2. Uj, Ujszei tudomanyos eredmények

Miutdn a magyar tarsadalomtudomanyi kutatasok tetében tobb szempontbdl is mérsékelten
megkutatott tertletre ,tévedtem”, munkam soran wlyasmeretekkel gazdagodtam,
disszertdcibmban olyan tényeket és megallapitastéstek kozzé, amelyek kiérdemlik
kilonbo®d szakadgak kutatonak figyelmét. Kovetve az érteket@gpitését igyekszem

dsszefoglalni kutatasi eredményeimet.

4.2.1. Délkelet-Azsia Ujsz&megkdzelitése a szakirodalomban.

A térséget sem a magyar, de még a nemzetkoziredakomban sem térképezték fel
abban a formaban, mint jelen munkamban magam tefiermterdiszciplinaris megkézelitésben
a ,hagyomanyos” (tarsadalmi, politikai, gazdas&gilatasi faktorokat kiegészitettem nemcsak a
mezgazdasagi elemekkel, hanem a vizsgalédasokba seerveeillesztve alkalmaztam az
élelmiszeripar és a taplalkozastudomany eszkdézeit i

4.2.2. Az agrarium megkozelitésének Uj szemlélete.

A fentiek révén is alatdmasztani kivanom a égezdasag és élelmiszeripar Gjsizer
megitélését. Hozz4jarulok ahhoz, hogy az agrarinakesnberei és kutatoi tullépjenek azon a
kishiti megkozelitésen, amely elfogadja az évtizedek Ghkenk sulykolt szellemiséget,
miszerint a megazdasag a ,mult” és szinte csak az iparnak éslgatatasoknak van ,jd@yje”.

A délkelet-azsiai példan is bizonyitom, hogy az embarsadalom fejldésélbl az agrarium
kezelése egyrészt Kiiktathatatlan, masrészt a &aahak egyik determinans eleme is.
Hozzéajarulok ahhoz, hogy a még a kedvkirsengés — akar tudomanyos, akar egyéb jelleg
munkakban is érzékellietagrar ,vereségszagot’, pesszimizmust a pozitivdgtkodas, az
agrarium ,erejébe” vetett hit valtsa fel.

4.2.3. A vidéknek a modernizaciés folyamatokbanolb@t szerepe nem-konvenciondlis
vizsgalata.

A régi6é példgjan — bizonyara nem@ént, de kutatasaim révén is — igazolom, hogy a
vidék szerepe a modernizacioban, és kilondsen tipavsesodd orszagokban, nem korlatozodik
a masodhegdéd szerepre. A mar felismert gazdasagi stabiliza@dsttsagok (pétldlagos
munkaeéforrassal val6 ellatas, az élelmiszertermelés, iddvan mar az ipari névényekkel valo
ellatds, stb.) mellett a vidéknek kiemelked fontos a tarsadalmi biztonsagi hattér-jdileg
szerepe. Mint kimutatom, a délkelet-azsiai falviégk tobb mint a varosiasodasgstobaja”, a
tarsadalmi-gazdasagi atalakulas atmenetet biztezédepdje: a koherens tarsadalmi fejlésbe
szervesen beilleszkédarra visszahato kozeg is.

4.2.4. Délkelet-Azsia és az ASEAN bemutatasanateaifei.

Kutatasaim soran igyekeztem a legalaposabbanrrfelta térségre (ASEAN-Ovezetre)
vonatkozo hazai és kulfoldi irodalmat.

a./ A hazai szakirodalomban ez a térség szintérfigtként jelentkezik. (Barbi
Balazs 1982-es munkdja ota) atfogo tanulmany agyilt. E tekintetben a tarsadalmi-politikai
és gazdasagi-kulturdlis elemeket 6ivéelemzésem feltétlenil hézagpotidonak tekirithe$z
altalam alkalmazott tudomanyos megkézelitést pediainkban még senki sem alkalmazta.

b./ A térség és az élelmezés-taplalkozas Osszedeqguek vizsgalatara — az
ertekezésemben véghezvitt médon — a nemzetkdziredalomban sem talaltam példat. Az
Osszefliggések ilyetén vizsgalata, a bemutatasgelek komplexitdsa, Ggy gondolom,
nemzetkdzi mércevel mérten is Ujnak itéthet
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4.25. A globdlis fefildées és a fejd6 orszagokon bellli modernizacios folyamatok
0sszefliggései.

Az elmult évtizedekben megtapasztalhattuk néhamyfajlodé orszag (@ként a tigrisek)
kiemelkedését az elmaradottsag koriilményei kozélkéet-Azsia példajan a kevésbé kedvez
helyzetben |&¥, de mégsem lebecslilénddottsagokkal rendelkéorszagok példajan azt — is —
vizsgalom, hogy mennyire megalapozott, mennyirdoBithatdé felcsatlakozasuk a fejlettebb
ipari  &llamokéhoz. Azt Osszefliggések feltarasdvalemzésével, illetve megfetel
kovetkeztetések levonasaval igazolom, hogy mikozwtomatizmus nem érvényesil, megftelel
tarsadalmi-gazdasagi érzékenységgel és jozansdgakm utolsd sorban rugalmas regionalis
alkalmazkodassal a felemelkedés biztosithato,yarfoht stabilizalhato.

4.2.6. A délkelet-azsiai modernizacios folyamatok elemzése

A térségbeli modernizacié multidiszciplinaris elesét alkalmazva — talan mondhatom
ezt — Ujszdr megvilagitasba helyeztem az urbanizaci6é, a derfiagrkendek, tovabba a
tarsadalmi modernizacié és az élelmezés-taplalkmazadsszefliggéseit. lgazoltam, hogy a
taplalkozastudomanynak nem egyseer létjogosultsaga van a tarsadalmi folyamatok
vizsgélatanal, de igen hasznosan alkalmazhatok disasiplindk altali elemzés soran is. (Ezt
majd konkrét formaban érvényesitem a magyar kiilgiatekekkel foglalkozo fejezetben!)

4.2.7. Taplalkozastudomanyi vizsgaloédasok.

A megleheatsen fiatal taplalkozastudomany sajatos szemléhdt@timazva vizsgaltam
Délkelet-Azsiat. Ennek soran

a./ bizonyitottam, hogy noha Engel és Bennettéiiyei nem veszitették el teljesen
ervéenyességuketds a vilag szamos pontjan még egyértighm alkalmazhatok is), de Délkelet-
Azsidban és az e térséghez hasonld helyzetbahn &vVejlbdési folyamatba mar belépett,
megfeleb adottsagokkal rendelkéz orszagcsoportoknal a torvények felllirodnak. A
modernizacié egy adott szakaszaba eljutott orstagnaak killonbdi tarsadalmi rétegeinél a
gazdasagi helyzetek modosulasara adott valasz Ipnagaaga” (de iranya is) eltér a korabbi
torvények altal leirt alkalmazkodastél. Az altalanéejlodéssel, és annak szellemi-tudati
kiegészilésével a mai tarsadalmi csoport-reakoidl jbonyolultabb, egyéni, azaz orszag- és
tarsadalmi réteg-specifikus.

b./ Igazoltam, hogy napjainkban a tudati térkez és azokkal is szoros
Osszefliggésben a nem-tradicionalis megfontolasddtsgemléleti és a mindennapi |éthez
kapcsolodo, egészségugyi, kulturalis, vagy éppetiagbeli elvarasok) minden korabbinal
gyorsabb atalakulasra késztetik az egyébként redabkimerev taplalkozasi kultarat. E
valtozasok, keétségkivil, a tarsadalmi-gazdasagasiotit nem utols6 sorban a globalizacié
kovetkezményei, de — és ez Iényegi kérdés! — visskatnak a tobbi tarsadalmi téngez

c./ Ujszeti megkozelitésben, komplex elemzés révén bemutatthogy a
mezdgazdasag és élelmiszertermelés — elkerllhetetlemgazodik az Uj feltételekhez. Mind az
élelmiszertermelés ki, mind ,belss” szférajaban, vagyis mind a termelési-elosztasi
(eléallitasi, feldolgozasi, értékesitési, teritési-srdhnyozasi), mind a tartalmi-migégi
(feldolgozottsagbeli, élelmiszer-egészségugyi, té@ge stb.) tertleten radikalis elmozdulasok,
minoségi javulasok kovetkeztek be. Ennek mind a tateadaes annak csoportjai, mind a
gazdalkoddk szamara megkertlhetetlen kovetkezméayeiak.

d./ Feltartam, hogy a fogyasztas oldalarél milygigények mutatkoznak, amelyeket
barki, aki gazdasagi-kereskedelmi megfontolasbatl€ilik e térséghez, nem hagyhat figyelmen
kivul. (E megallapitdsaim is figyelmeztetéskéntigkeznek hazank véllalkozéi szadmara!)
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4.2.8. Délkelet-Azsia és a hazai (magyar) érdekek.

Mint emlitettem, az elmult ttkzakban nem kerllt sor a térség tudomanyos igény
.megkutatasara”. Vizsgalédasaim eredményére tanodszk fogalmaztam meg azokat a
tapasztalatokat, amelyek segithetik a magyar gagidaszakembereket (mindeneiel
vallalkozOkat) a térségbeli adottsdgok kiaknazasaBadisszertacio egésze nydjtja azokat a
hattér-informaciokat, amelyek a régid6 egé8kérés medgazdasagi-éleimiszeripari
sajatossagainak megértéséhez szikségesek, madlégyfejezet ad kdzvetlen — eleddig aligha
ismert — tdjekoztatast a letiségekél, de azok kiaknazasanak nehézséest

4.2.9. Az (] és Ujszdr eredmények hasznositasa.
Ugy gondolom, hogy az doktori értekezésben felifsszefiiggések, folyamatok a
kovetked teruleteken hasznosithatok:
a./ mindenekéltt az agrar- és egyéb kdzgazdasagtudomanyi oktatadtilonds
tekintettel
- a taplalkozastudomanyra;
- az élelmiszeriparral kapcsolatos ismeretekre;
- az egyetemes agrartorténeti vizsgalodasokra.
b./ Az agrar(kul)kereskedelemmel foglalkoz6 kutagd®s oktatasnal.
c./ A Délkelet-Azsiaval foglalkozé tarsadalomtudowia és kozgazdasagi
tertleteken, s kiléndsen
- a régiot politikai és/vagy gazdasagi oldalré &litok;
- a térséghez kereskedelmi/tzleti alapon koZddesdamara.
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5. KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

Ertekezésemben a viszonylag ritkan hasznosit@tiday periférialisnak tekintett diszciplina, a
taplalkozastudomany felhasznalasaval vizsgaltamkebeitAzsiat. Feltétlenul kiemelkéd
eredménynek itélem annak bizonyitadséat, hogy eaikadok &ltal gyakran lenézett tudomanyag
Onmagaban is képesodskgiteni a tarsadalmi folyamatok mélyebb elemzésétplyamatok
magasabb szifitmegértését.

Bizonyitottnak latom, hogy a human tplalkozas &sed— miutan az élelmezési formék és
modszerek kezdetekben meghataroztak az emberiejléddését (I. Wrangham) — ma ismét
kozponti kérdéssé valt az emberi tarsadalom szanNegm egyszdien az egészséges vagy
kevésbé egészséges eétkedléstan sz0, hanem a taplalkozas és a mindennapadairsi
folyamatok kozotti korrelaciordl, a taplalkozas sdalom-formalé szeregéris. Vitatkozni
lehet arrdl, hogy taplalkozasunk, annak tarsadabidsa kedvéziranyokba mutat-e, de igazan
nem ez a kérdés, hanem az, hogy a megszerzetetekea taplalkozastudomanyi — és valéban
tudomanyos midsitést érdendl — tapasztalatok miként hasznosithatok.

Méas szavakkal, a taplalkozastudomany az eddigiekal@ntsebb figyelmet érdemel, és
folytatni kell — természetesen a megfélétltételrendszerben és modszerekkel — e diszaiplin
akar o©nalloé, akar ,segédtudomanyként” toéiéalkalmazasat, ésiteni kell elméleti és
gyakorlati, tapasztalati oldalrol valo elfogadogiag

Hazénkban a taplalkozdstudomany nem ismeretlét, kifejezetten magas szinvonalon all.
Eddig azonban az élelmezésnek-étkezésnékllelgesen népjoléti-egészsegugyi vonatkozasaival
foglalkoztak a hazai szakemberek. A szélesebb dahsa Osszefliggések kutatdsaban a
taplalkozasi kultara tudomanyos igénglemzésenek meg ritkan jut hely. A kevés szamu
szakmai érdekldé is megelégszik a felszini elemek és ismeretek Bdedvel, noha — és
remélem értekezésem ehhez segitséget nyuljt — aakzgazdasagi faktorok komplex
keretekben tortéh vizsgalata szadmos, elméletileg és gyakorlatilagh@sznos felismerést
eredményezhet. Disszertaciom, miutan térségre ostxgitott, inkabb altalanos, mint specifikus
kovetkeztetések levonasat tette Iékét Ugyanakkor a kutatds soran — szamomra -
egyertelniivé valt, hogy akar egy skebb foldrajzi kdrnyezet, akar egyligebb tarsadalmi réteg
taplalkozéasi kulturdjanak folyamat-vizsgélatan ketél az adott korzet vagy csoport léels
szocialis mozgasara, a ,klvilaghoz” val6 viszomyaonatkozéan is olyan ismereteket kapunk,
amelyek szélesebb 0Osszefiiggésekben tarjak fel iaetégk tarsadalmi-gazdasagi elvarasait,
igényeit, torekveéseit, majd ezen keresztul tarsadeselekvési radiuszat.

Hazankra is figyelemmel, Ugy gondolom, hogy Magyszagon is van, lenne értelme a
taplalkozasi kultura elemei — a turisztikai és ahkapcsoldédd gasztrondmiai altalanossagokon
tulmutaté — vizsgalatanak. Csak példaként, koramtaetéma felkészult kutatojaként emlitem,
hogy bizonyara jelefis szocioldgiai, tarsadalmi-gazdasagi tapasztalalakkzdagodhatnank, ha

a rendszervaltast kovetn hatranyos helyzetbe kerllt hazai régiokban tedaah is végzet
vizsgalathoz hasonlé kutatasokat lefolytatnank. ddiden ugyanis Délkelet-Azsiaban — a
sokszor emlitett pénzigyi valsag ellenére is —vaépn egyenes vonalban felfelé i¥ejavulo
feltételeket latunk, sajnélatos modon itthon éppeamegativ trendek elemzése vezethet érdekes
kovetkeztetésekhez.

A délkelet-azsiai vizsgalodasolksekgitették

* annak megértését, hogy miként kapcsolddnak dasglbalis, regiondlis és esetenként
lokalis elemek a taplalkozas tarsadalmilag elfogfaddtradicionalis) és Ujszér
(,modernizal6édd”) kultarajaban;
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* az &ltalanos élelmezéstudomanyon belll annalaréedtt, hogy a taplalkozéasi kultura
miként valtozott kiul§ hatasok befolyasara a térténelmi maltban, és nikénmiért képtelen
ellendlini e faktoroknak napjainkban;

* annak felismerését, hogy az agrarium atalakutésa ezer szallal egymashoz kapcsol6do
tarsadalmi hal6zaton belil — szikségserr ebidézi, kulondésen a még kevésbeé fejlett
orszagokban a taplalkozasi szokasok, az élelmezkkek értékrendjének atalakulasat, és
egyben a fogyasztasi strukturat is, utdbbi mindemével egyutt, igy a termelékta szallitason

at az értékesitésig, illetve a végfelhasznaldighiag;

* annak megismerését, hogy kozvetlenil miként dtakugyorsan fefidé térségben az
egyeni és kozossegi taplalkozas tarsadalmi-tomdraialakulasanak folyamata, milyen faktorok
hatottak és hatnak napjainkban is;

Kutatasaimban egyértelran bebizonyosodott, hogy a taplalkozasi kultira aiggatatlanul a
.modernizaci¢” hatadsainak megfaleh eérvéenyesil. Még esetlegesdsdakos visszaesések
ellenére is teret nyernek a globalizalodott vildaatrjellemz kulturalis hatasok, amelyek
- mind a gazdalkodasi szféraban, kdzvetlenul
i az élelmiszeriparban;
# a kereskedelemben, szallitmanyozasban,;
# szolgéltatasokban
- mind az élelmiszerhigiéniaval foglalkozé terlletekéigyelmet és kutatast

érdemelnek.

Ugyancsak bebizonyosodott, hogy az étkezési-tagpnakki, és azokhoz kapcsoléddéan az
életmddbeli szokasok valtozasa jetenttarsadalmi kihatasokkal is jar, és ennél fogva a
taplalkozasi kultira alakulasanak iranya még aéibs politikai folyamatok tekintetében sem
erdektelen. Kulondsen helytallé ez a gazdasagagals— igy napjaink — kdzepette is.

Végul maga a megkutatott térség is megérdemel pandatot. Ha igaz allitasom, hogy a
tarsadalmi-gazdasagi féfés — és ennek keretében a modernizacié — elkéztibre nyomokat
hagy egy tarsadalom vagy tarsadalmi réteg taplakiokultarajan, akkor azt is &eljesen
feltételezhetjik, és délkelet-azsiai példan ketdsmigam helytallénak is tartom, hogy e kultara
fejlédéséll ,visszakovetkeztethetlink” a ,vizsgalat targyandijlodésére. A délkelet-azsiai
tapasztalatok alapjan hatarozottan allithatd, hegggionalis tarsadalmi, politikai és gazdasagi
adottsagok kedvéek, hosszabb tavon is ,meghdditasra” érdemes teglian dolgunk. Az
értekezésben, hol kdzvetlenll, hol a taplalkozasnhahyi vizsgalatok farvizén térekedtem a
térségbeli folyamatokrél beszamolni, altalanosadasomtudomanyi kutatdshoz hozzajarulni. A
kozreadott ismeretek, tapasztalatok tovabbgondéldsimelnének.
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